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Eje Curricular

Nutricion en Salud

Unidad de Conocimiento

Salud Publica en Nutricion |

Semestre

70

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Aplicar los elementos conceptuales, practicos y administrativos de la salud publica nutricional durante todo el ciclo de
vida, a nivel colectivo, de acuerdo al diagndstico de salud actual de México.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha ‘2
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracién (h)
Encuadre
., . Presentar los lineamientos de Presentacion 02/Ago/2024 1 hora
Presentacién de temario y la clase
formas de evaluacién
1. Salud Pudblica Nutricional
1.1. Origen de la Salud Resumen
Publica - Organizar los elementos
1.2. Salud Publica Nutricional conceptuales y practicos de Material 02/Ag0/2024 3 horas
. P 09/Ago/.2024 4 horas
1.3. Concepto de comunidad la salud publica _
1.4. El proceso de la salud- Videos
enfermedad
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1.5. Proceso administrativo
en la salud publica
Diagnéstico de salud a
nivel colectivo
2.1. Bases para elaborar el
diagnostico de la situacion de Debate Lectlgreasgaecr?sos
salud y nutricién de una Liuvia de Ideas Material 16/Ago/2024 4 horas
colectividad: Indicadores de , 23/Ago/2024 4 horas
Voz Videos
salud. PPT Trabaio en equino 30/Ago/2024 4 horas
2.2. Cadena alimentaria J quip
2.3. ldentificacion de grupos
de riesgo.
Transiciones de salud en Elaborar un diagnostico Examen
e integral de salud poblacional . _ 06/Sep/2024 2 horas
México Trabajo en Equipo 2 horas
3.1 Transicion
epldemlolqg_lf:a B Debate
3.2. Transicion demogréfica luvia de Id
3.3. Transicién nutricional Lluvia de Ideas Resumen
" Voz 13/Sep/2024 4 horas
PPT Material
Videos
Inseguridad alimentaria, Debate Trabai Eaui
PP i . rabajo en Equipo
g;evser: L::tcr)'lzlccf[?voy obesidad a Lluvia de Ideas 20/Sep/2024 4 horas
) : . Voz 27/Sep/2024 4 horas
4.1. Inseguridad alimentaria y PPT
desnutricién
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4.2. La obesidad en la Resumen
pobreza
Material
Videos
5. Promocion de la salud y
educacion parala salud Resumen 04/Oct/204 4 horas
51~ Salud  publica 'y Debate Material 11/0ct/2024 4 horas
promocion de la salud : Videos
g Lluvia de Ideas
5.2. Educaciéon para la salud Voz
y la nutricibn en el primer, PPT 2 horas
segundo y tercer nivel de Examen 18/0ct/2024 > horas
atencion Trabajo en Equipo
6. Marco legal y normatividad
en salud en México Trabajo en Equipo
6.1. Sistema Nacional de
Vigilancia Epldemlologlqa_ Debate
6.2. ~ Normas — Oficiales Lluvia de Ideas 25/0ct/2024
Mexicanas sobre: salud del Resumen 4 horas
oy Voz 08/Nov/2024
nifio, embarazo, adultos PPT _
mayores, orientacion Material
alimentaria, obesidad, ,
hipertension y diabetes Videos
Evgluaci()n final (_)rdinario Examen 2 horas
(primera oportunidad) Examen Trabajo Final 08/Nov/2024 > horas
Retroalimentacion a los Examen 2 horas
AlUMmnos. Examen 15/Nov/2024
Entrega de 2 horas
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Entrega de calificaciones

y

firma por parte de los alumnos.

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

Calificaciones

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
Sumando por i EEZ:E:: %r':e?\l/zarcl:?ésr?co I:lour:lrg:cl(i)(’)nnalo'le la salud en la poblacién 23/Agof2024
Sumando por ti yp P 30/Ago/2024
vulnerable
V!s!ta a Ch!nampa Conocer la importancia de la agricultura ecoldgica de la 20/Sep/2024
Visita a Chinampa . ; , .
. . chinamperia como estrategia para fomentar la Seguridad 04/0ct/2024
Bioequilibra
EVALUACION DE APRENDIZAJE
Evaluacion Diagnéstica Métodos de evaluacién Evaluacion Sumativa
Aplicacion CQA Exposicion () Evaluacion Parcial
¢Qué Conozco del tema? Lectura de articulos (X) 55%
¢Queé quiero aprender del t?)ma? Revisién de casos clinicos () ler Examen parcial 20%
cQUT ?Pregdl' del tema Trabajo de investigacion (x) 55% - Tedrico
niclo del curso Précticas (taller o laboratorio) () 2° _Examen parcial 20%
Medio curso : N Teon
Final del Curso Salidas/ visitas (X) - Tedrico
Examenes (x) Evaluacion Continua 15%
- Trabajo




Escuela de Dietética y Nutricion

Hoja 5 de 6

ISSSTE

ESCUELA DE DIETETICA
Y NUTRICION

Dr. José Quintin Olascoaga Moncada

Direccion Codigo:
FRM-SNA-ELP-04
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 06
s Fecha de revision:
Estrategia Didactica 15/11/2023

Fundada ea 1945

Otros:

- Individual

- Trabajo en
Equipo

40%

Evaluacién Final

40%
Examen Final
Acumulativo 10%
Entrega de DISP  30%

5%

Autoevaluacioén

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: La obesidad en la pobreza: un nuevo reto para la salud
publica. Pefia, Manuel y Bacallao, Jorge (ed.). Organizacion
Panamericana de la Salud. 2000

Libro: La salud de la paoblacion: hacia una nueva salud publica.
Frenk, Julio. SEP: FCE. 2003

Manual: El manual de salud publica. Tapia Conyer, Roberto
(ed.). Intersistemas. 2006

1. Libro. Salud Publica. Conceptos, aplicaciones y desafios.
Malagdn — Londofio. Panamericana.2019.

2. Libro. Atencién familiar y salud comunitaria: Conceptos y
materiales para docentes y estudiantes. Zurro

Amando.20183ra edicion
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Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

MSP. Laura Estela Aguilar Mugica

23/jul/2024

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacién de
Programas Académicos y Control Escolar




